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1 UVOD: Cobylo

cilem prizkumu?

Prizkum probéhl od 3. 5. do 23. 5. 2021 ve 27 ne-
mocnicich mezi 745 zaméstnanci. Cilem bylo zhodno-
tit dostupnost a pouzivani OOPP v dob¢ koronavirové
pandemie, stejné jako zjistit chyby pii pouzivani OOPP
a také zjistit roli pracovnikli oddéleni hygieny a BOZP
v této situaci.

S ohledem na trvajici
pandemii onemocnéni
covid-19 se jevilo jako
podstatné provést pri-
zkum ohledné pouzivani
OOPP na pracovistich,
zejména pak ve zdravot-
nictvi. Respondentiim
bylo polozeno nékolik
otazek ohledné jejich
zkuSenosti s pouzivanim
OOPP pfi vykonu prace.
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Byly
provedeny

2 vyzkumy,
jeden

s participanty
ze 27 ruznych
nemocnic,
druhy

s participanty,
kteri pri
provadeni svych
pracovnich
povinnosti
primo pecovali
o pacienty

s covidem.
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Zucastnéeni

v celkovem
poctu 741 osob
nejcasteji hodno-
tili zvladnuti
covidové situace
z hlediska OOPP
zndmkou 2, poté
i 1. Prumérna
znamka (jako

ve sSkole)
byla tedy 1,9.

I HLAVNI POZNATKY z vyzkumu

Ze 744 respondenttl zaujimaly nejvétsi pocet (61 %)
vSeobecné sestry, détské sestry a porodni asistentky,
dale jiz v jednotkach procent nasledovali sanitari, 1ékaii
nebo také administrativni pracovnici.

Respondentiim byly poloZeny nasledujici otazky:

Jak jste byli informovani o povinnosti pouzivat
OOPP? Z celkového poctu 745 odpovédélo 86 %
dotazanych, Ze v¢as a dostatecné, a pouze 2 % naopak
byla informovéana pozd¢ a nedostatecne.

Kym jste byli o povinnosti pouzivat OOPP
informovani? Ze vSech dotdzanych bylo 69 %
informovano svym nadfizenym nebo ¢lenem
managementu, 20 % se piislusné informace dozvédéli
od ostatnich kolegt.

Byli jste $koleni, jaké OOPP, kdy a jak spravné
pouzivat? Nejvice respondentt bylo proskoleno
jednorazové na zacatku (52 % z celku), u 38 % jsou
Skoleni pravidelna.

4 Byli jste proskoleni o provadéni hygienické
dezinfekce rukou? Ze 744 dotazanych povaZovalo
témér 50 % Skoleni za uziteéné, téméi 30 % mélo za to,
ze vSem jsou pravidla pro dezinfekei rukou jiz dobte
znama, proto proskoleni znovu nebyli.

5) Byli jste instruovani, Ze si mate dezinfikovat
rukavice? Ze vzorku 735 osob odpovédélo témér
45 %, Ze ano. Pies 30 % vsak odpovéde€lo presné opacné
a dodali, Ze rukavice si sundali a dezinfikovali si ruce.

@ Jak hodnotite roli pracovniki OZP ve zvladani
covidové situace? Tuto otazku zodpovédeli vsich-
ni dotazani, pficemz nejlepsi primérnou znamku
obdrZeli pracovnici BOZP v pripad¢ metodického
vedeni (2,3), stejné ohodnoceni obdrzeli pro svou pro-
fesionalitu a svou lidskost. Nejhife dopadla v covidové
situaci kontrola.

Jak hodnotite roli pracovniki oddéleni hygieny
ve zvladani covidové situace? Vsichni dotdzani se
zhO¢astnili i tohoto vyzkumu a v priméru nejlepsi

znamky rozdali v oblasti lidskosti (1,8), nejhite
hodnocena byla opét kontrola.

B Jak celkové hodnotite zvlddnuti covidové situace
z hlediska OOPP? Zucastnéni v celkovém poctu
741 osob nejcastéji hodnotili znamkou 2, poté
i 1. Primérna znamka (jako ve $kole) byla tedy 1,9.

Na dalsi otazky odpovidaly jiz jen osoby s naplni
prace pirimé péce o pacienty s covidem, kterych bylo
dohromady 635.

i Mali jste mozZnost ovlivnit vybér nékterého OOPP?
69 % ze vSech takto dotazanych vypovédélo, Ze nikoliv.

Meéli jste moZnost vybrat si z riiznych druhi
jednotlivych OOPP? Zde se ¢isla piiblizuji rovnovaze,
51 % tuto moznost nemélo, 49 % vSak ano.

Méli jste mozZnost vybrat si spravnou velikost
respiratoru? Ze vsech 635 takovou moznost viibec
nemélo 74 %.

71 Byly potfebné OOPP k dispozici? Vzdy
a v dostateéném mnoZstvi byly k dispozici pro
55% z 623 osob.

Zaznamenali jste chyby p¥i oblékani, pouZivani
nebo svlékani OOPP a pii pouzivani dezinfekce?
V ptipadé rukavic a dezinfekce povrchii vyikla vétSina
dotazanych, Ze ne, nikdy. U respiratort, ochrannych
odév a ochrany o¢i jen ztidka.

Poslednim ikolem bylo oznamkovat, jak dotazani
hodnoti pouzivané OOPP z hlediska:

a) pocitu ochrany pted mikroby, b) oblékani, c) odolnosti,
d) schopnosti prace a e) svlékani.

Nejlépe dopadl pocit ochrany pi‘ed mikroby, ktery si
vyslouzil primérnou znamku 1,9, nasledovalo oblékani
(2,1) a odolnost (2,2). Nejhuife se respondenttim jevila
schopnost prace s OOPP, hodnotili ji primérnou
znamkou 2,9.
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Duisledky a doporuceni

Podle primémé znamky 1,9 je mozno usuzovat, ze
celkové byla covidova situace zvladnuta pomérné
dobie. Skoleni o tom, jaké zvolit OOPP, kdy a jak je

spravné pouzivat, bylo v nejvétsim poctu ptipadi
provedeno pouze jednorazové na zacatku pracovniho
poméru, ovsem covidova situace ukazala, ze Skoleni je
potieba provadét pravidelné tak, aby zaméstnanci méli
aktualni a presné instrukce. SouCasné téméf tii Ctvrtiny
osob pecujicich pfimo o covidové pacienty si nemohly
vybrat spravnou velikost respiratoru. Zameéstnavatel by
mél v tomto piipadé rozhodnout, jaky respirator bude
zvolen, pfi tom to musi byt takovy, ktery v nejveétsi
mozné mife omezi hrozici riziko pro pracovniky.

Zavér

Prizkum se tykal pouzivani OOPP na pracovistich, kde
jsou potfebné vzdy, a to v nemocnicich. Byly provedeny
2 vyzkumy, jeden s participanty ze 27 ruznych
nemocnic, druhy s participanty, ktefi pii provadéni
svych pracovnich povinnosti pfimo pe¢ovali o pacienty
s covidem.
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