Jak uéit online?

Variant online vyuky je mnoho a vétsinu jste jiz jisté
zazili. Kratsi & delsi online kurz (tfeba BOZP) s testem
na zavér, webinarF nebo online kurz s lektorem, ktery
sedél pfred kamerou a mluvil, pfipadné se vds snazil

ruznymi cestami vtdhnout do vyuky.

Pro online vyuku mdzete vyuzit tfeba online prenos zvuku a obrazu, napt. v aplikacich

Microsoft Teams, Zoom, Google Meet aj. VétSina z nich umoznuje s G¢astniky komunikovat
primo a také prostrednictvim chatu. \V chatu mohou jak klast vlastni dotazy, tak i odpovidat

na vase prabézné otazky, kterymi G¢astniky motivujete a aktivizujete.

MUzete takeé sdilet plochu, tedy zobrazit G¢astniklim zaroven i vasi powerpointovou prezentaci,
dale pustit video Ci s Gcastniky sdilet néjaky material. Nebylo by vsak dobré u této vyuky typu
"mluvici hlava" zGstavat. S G¢astniky mdzete snadno spolupracovat treba

na sdileném online dokumentu (napf. Google Dokumenty), kdy jim do chatu vlozite odkaz

na online dokument a nechate je spolecné pracovat.

NEVYHODY

VYHODY

Uspofite €as a penize
na dojizdéni.

U€eni je v pohodiném
a bezpe¢ném prostfedi.

Vyuku muzete rozdeélit
do vice kratsich blokd.

Lépe mlZete zapojit
i Gcastniky, ktefi se
obvykle neprojevuiji.

U&astnici mohou zGstat
anonymni.

NemUzZete sledovat
verbdlni a neverbdlni
projevy Ucastnikd.
Obtizné ovlivnite
ndladu a atmosféru
ve skupiné.

Nevidite, kdo co

Budete vice "bojovat”

Na obou strandch

TIPY PRO VAS

u vyuky opravdu déld.

o pozornost G¢astnikd.

chybi socidini kontakt.

OU! I TO SE MUZE STAT... '
Nékolik situaci, které se -
pri online vyuce skutecné staly: B s

Lektor neovéril, zda vsichni vidi
prezentaci, a ta se nezobrazovala.
V/yuka se prerusila, protoze si lektor
zapomneél dat notebook do zasuvky.
Utastnici se stale usmivali, protoZe
lektorce z hlavy "koukala" palma.
Lektor si o prestavce zapomnel
vypnout zvuk a... asi tusite.

Lektor se "trochu" zapovidal a po
témeér dvou hodinach se zeptal
Gcastnikd — nikdo vsak neodpovédél
— vSichni totiz béhvikdy odesli.
Lektor zadal G¢astnikdm
samostatnou praci a zapomnél sdélit
¢as pro navrat do vyuky.

Aplikace pro online spolupraci: online dokumenty, napf. Microsoft Office a Google

Dokumenty, sdilena tabule Google Jamboard, aplikace Mural, Miro...
Aplikace pro online hlasovani: Mentimeter, Poll Everywhere...
Aplikace pro online kvizy: Kahoot, Socrative, Quizlet...
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Pokud budete uéit online, nemusite se vubec bat. Ur¢ité si vse pFipravte
a nachystejte véas. Pfed prvni online vyukou se tfeba podivejte na zaznamy
zkusenéjsich lektoru na internetu a ziskejte uziteéné napady co ne/délat.

JAK SE DOBRE PRIPRAVIT?

Pokud budete ucit online pred kamerou,
nezapomente na nasledujici:

pokud mozno pouzivejte kvalitni
rychly pocitac s dobrou kamerou a
mikrofonem,

vysilejte z klidného prostredi bez
rusivych vlivd (déti, pes, tramvaje...),
ztlumte zvuky na svém mobily,
vypnéte rusivé aplikace i v pocitaci,
zvolte vhodné pozadi a oblecte se
v(ci nému kontrastné,

nasvit'te svUj obli¢ej zepfedu stolni
lampou (umistéte ji za kameru),

na kamere by méla byt vidét nejen
vase hlava, ale i ruce — vase hlava by
méla byt priblizné uprostred zabéru,
pri vysilani se divejte do kamery, ne
na prezentaci — Ucastnici to vnimaji,
zkuste zajistit, aby na vasi wifi nebyl
pripojen nikdo dalsi (tfeba vase déti),
prenos se pak nebude "sekat",
doporucena rychlost internetu je
min. 50 Mbit/s (zjistite napf. na
webu rychlost.cz),

na stdl si nachystejte blok, propisku
a neperlivou vodu, mohou se hodit,
vse si vyzkousejte dopredu.

CVICENI

Jaké nejcastéjsi chyby délate vy sami?

TRI, DVA, JEDNA, JEDEME!

V/ priibéhu online vyuky nezapomerite na
nasledujici:

na zacatku ovérte funkénost spojeni
a sdélte Gcastnikdm strukturu vyuky
a jeji casovani,

neustale s Gc¢astniky komunikujte,
ptejte se — udrzujete tak pozornost,
opakujte a vysvetlujte, co nemusi
byt jasné,

komentujte kroky, které délate vy/
Ucastnici, aby se "neztratili”,
nemluvte stale, dejte prostor i
ostatnim — nejdéle po 20 min.,
stridejte metody — pozadejte
Ucastniky o rychlé hlasovani,
nechejte je resit kviz, pozadejte
Ucastniky o individualni praci a tu
pak spolecné vyhodnotte, nechejte
je vwyhledavat na internetu —
vysledky vam napisi treba do chatu,
doprovodte vyuku dalSimi materialy
(dokumenty, videa, obrazky...),
ponechejte dostatek prostoru na
dotazy a komentare Gcastnik(,
nezapomente na ismév a dobrou
naladu, jsou vidét i v onlinu!

A co udélate, abyste je pristé neopakovali?

DALSI ZDROJE A NAPADY PRO VAS

Material byl realizovan v ramci projektu CMKOS § 320a pism. a) ZP 2022 - Dopady zelené ekonomiky na trh préace, pracovnépravni a socialni ochranu, ochranu soukromi zaméstnanct

v

Zaznam webinare "Digitalni transformace vzdélavani dospélych v prikladech":

Bezplatny e-kurz EPALE Lektorské minimum Ill. se zamérenim na online

vyuku: https://kurzy.epale.cz.

a socialni dialog, ktery je financovan z prostredk statniho rozpoétu CR prostfednictvim MPSV CR.



http://www.rychlost.cz/
https://youtu.be/CT4gPrNoQzw
https://kurzy.epale.cz/

