PRAVIDELNE
LEKARSKE
PROHLIDKY

Zaklad prevence
zavaznych onemocnéni.

Vétsina lidi zna épe technicky stav svého auta neZ zdravotni stav svého téla.

\

Jak mzZete toto zménit? Zajimat se o své zdravi, Gcastnit se preventivnich prohlidek!

Mnoho lidi prichazi k lékari s pokrocilym onemocnénim, které pritom bylo mozno rozpoznat jiz v pocatku.
Ale preventivnich prohlidek se Gc¢astni ani ne polovina obcan(.

Drive populaci kosily nemoci jako mor, cholera, neStovice, tuberkuléza.

Nyni zazivame epidemii civilizacnich chorob jako kardiovaskularni onemocnéni, cukrovka, naddorova
onemocnéni, vysoky cholesterol, gynekologickd onemocnéni.

Na tyto nemoci i dnes zbytecné umiraji desetitisice lidi.

Lécba je mozna, predchazeni nemoci je lepsi.

Kazdy obcan ma narok na podrobné preventivni vysetreni.
Jedenkrat za dva roky, Zeny pak na gynekologickou prohlidku kazdy rok.

Zajimejte se o sveé zdravi!

Navstivte svého registrujiciho praktického lékare ci gynekologa!

Projekt

»Spoluprace socialnich partnerti v oblasti péce o ochranu zdravi zaméstnancti v pracovnépravnich
vztazich“, registracni ¢islo CZ.03.1.52/0.0/0.0/15_002/0002060,

je financovan Evropskym socialnim fondem prosttednictvim Operaéniho programu Zaméstnanost a statniho rozpoétu CR. Hlavnim cilem projektu je zvysit zdravotni gramotnost élenti organizaci
realizatora ASO a partnera KZPS CR prostrednictvim socialniho dialogu a tim prispét ke zvyseni rovné péce o ochranu zdravi zaméstnancu.
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