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Zakladni povinnosti ridict a autoopravaru

Desatero pro ridice

Chovej se pfi jizdé po pozemnich komunikacich a vterénu ukaznéné
a ohleduplIné, pfizplsob své chovani stavebnimu a dopravnétechnickému stavu
vozovky, situaci v silnicnim provozu a svym schopnostem.

Dbej dopravnich znacek a dopravniho znaceni.

UzZivej k jizdé jen vozidlo, které splfiuje podminky vyhlasky &. 341/2002 Sb.,
ve znéni pozdéjSich predpisu.

Nezapominej na pravidelné technické prohlidky v STK a na méfeni emisi.

Nepozivej alkoholické napoje béhem jizdy ani v takové dobé pFed jizdou,
abys béhem ni uz nebyl pod jejich vlivem.

Nefid vozidlo, je-li tva schopnost fizeni snizena pozitim Iékl, urazem, nemoci,
nevolnosti, unavou apod.

Nez vozidlo opusti$, zajisti jej proti samovolnému pohybu (brzda, rychlost, kliny
nebo jejich kombinace).

Dodrzuj stanovenou dobu fizeni a po jejim uplynuti realizuj bezpecnostni
prestavku.

Uzivej pfi svém pfipadném nocovani v kabiné vozidla pouze nezavislé topeni,
nikdy vSak propanbutanovy teplomet.

Neukladej v prostoru pro fidice zadné predméty, které by t& mohly ohrozit nebo
snizit ovladatelnost vozidla.

Desatero pro autoopravare

Zabezpe€ opravované vozidlo proti samovolnému pohybu.
Zajisti zvednuté vozidlo nebo jeho Casti proti nekontrolovatelnému pohybu.

Neprovadéj jakékoliv manipulace pod nezajisténou zvednutou korbou nebo
odklopenou kabinou.

Nemanipuluj s ovladacim zafizenim vozidla bez pfedchozich opatfeni, ktera
vylou€i nezadouci pohyb vozidla nebo jeho Casti.
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Nezdrzuj se v pracovni jamé v dobé pfistavovani a odjezdu vozidel.

Neprekracuj a nepfeskakuj pracovni jamu, nepouzivej v ni a v jeji bezprostfedni
blizkosti otevieny ohen (s vyjimkou svafovani) a nekuf v ni.

Pouzivej stroje, nastroje, naradi a pracovni pomulcky pouze k tém ucelim,
ke kterym jsou urCeny.

Nepouzivej nastroje, nafadi a pracovni pomlcky, jsou-li poskozené,
opotfebované nebo jinak nefunkéni.

Nepfitapéj si v uzavienych prostorach chodem motoru.
Skladuj v garazich pouze povolené mnozstvi pohonnych hmot.

Patero pro fidi¢e i autoopravare

Pouzivej pfidélené osobni ochranné pracovni prostredky.
Ugastni se véech predepsanych $koleni a ovéreni znalosti.

Nezapominej na ovéfovani zdravotni zpusobilosti v souvislosti s vykonem
pracovni ¢innosti.

Dbej podle svych moznosti o svou bezpecCnost a své zdravi a dale o bezpecCnost
a zdravi osob, kterych se tvé jednani, pfipadné opomenuti pfi praci
bezprostfedné dotyka.

Pfedchazej pracovnim Urazlim a nemocem z povolani.

Pro Narodni informaéni centrum BOZP (Cesky Focal Point)
zpracoval Statni ufad inspekce prace a Vyzkumny ustav bezpecnosti prace, v.v.i.
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